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<<DE LA RECHERCHE A L’INTERVENTION>>

Conférences plénières. 

Communications orales et 

affichées.

Ateliers pratiques. 

Réseautage, évènements 

socioculturelles et sportifs



Inscription Soumission

APPEL À COMMUNICATION

Le comité d'organisation a le plaisir d'inviter les enseignants-chercheurs, les doctorants ainsi que

les professionnels de la santé et du sport à participer à la cinquième édition du Congrès

International Sport-Santé et Performance (CISSP 2026), manifestation scientifique d’envergure

internationale, qui s’inscrit sous le thème : « De la recherche à l’intervention ».

Cette cinquième édition, qui s’inscrit dans la continuité des précédentes rencontres scientifiques, 

témoigne de la dynamique et de l’engagement soutenu des organisateurs. Elle contribue à 

positionner durablement la Faculté des Sciences de Meknès comme un acteur majeur dans le 

développement et la promotion des sciences du sport au Maroc.

Placée sous le signe du passage de la recherche à l’intervention humaine, cette édition met un 

accent particulier sur la valorisation des résultats scientifiques en actions concrètes sur le 

terrain. À ce titre, plusieurs ateliers pratiques en sport-santé seront organisés afin de favoriser 

le transfert de connaissances et le développement de compétences opérationnelles chez les 

participants. Une table ronde réunissant experts, chercheurs et professionnels viendra 

également enrichir les échanges, en abordant les enjeux actuels et les perspectives

d’application dans les domaines de la santé et de la performance humaine.

Cette édition privilégie ainsi une approche scientifique intégrée et transversale, visant à explorer 

l ’activité physique comme levier majeur de santé publique et d’optimisation de la performance

humaine.

Synopsis

Thématiques

Sciences du Sport et de l’Activité Physique.

Sport Ecoresponsable et Stratégies de Durabilité. 

Santé Publique Neurosciences Appliquées.

Sciences Biomédicales liées à la Performance. 

Sciences Humaines et Sociales du Sport.

Contact

Coordinatrice : Pr Fatiha Laziri

E-mails : cissp26.officiel@gmail.com

Téléphone : (+212) 764952113

Modalités de Soumission

Communications orales. 

Communications affichées 

(Posters)

10 mai 2026 — Clôture de la soumission 

14 mai 2026 — Notification d’acceptation

16 mai 2026 — Programme final disponible

Places limitées pour l’hébergement des participants seront disponibles au Complexe socio-

sportif 20 août. Inscrivez-vous vite.

Participation

mailto:cissp26.officiel@gmail.com


Pr Hassane ZOUHAL— Physiologie de l’exercice, 

Université Rennes 2, Rennes, France

Pr Laurent MOUROT— Sciences du Sport,Université Marie

et Louis Pasteur, Besançon, France

Pr Laurent BOSQUET— Sciences du Sport,Université de

Poitiers, Poitiers, France

M. Jean-Michel REYMOND— Expert Sport-Santé, 

INSEP, Paris, France

M. Anis NASR— Expert et responsable des projets APA,

France

M. Michael MAMODHOUSSEN— Cofondateur et 

Président de VIACTI, Paris, France

Dr Samira MADARHRI— Spécialiste en nutrition, Natur 

House, Meknès, Maroc

Pr. Najia HAJJIOUI— Service de médecine physique et de

réadaptation, CHU Hassan II, Fès, Maroc

Pr Aziz ELOIRDI— Sciences du Sport Insti tut des 

Sciences du Sport, Settat, Maroc

Pr Khadija AYED— Sciences du Sport et 

Performance, Université de Tunis, Tunis, Tunisie 

Pr Mustapha MOUILLY— Sciences du Sport et 

Education, Université Ibn Tofail, Kénitra, Maroc 

Dr Said CHAJID— Expert en Santé Publique, 

Rabat, Maroc

Pr El Mokhtar EL OUALI— Sciences du Sport, 

Insti tut des Sciences du Sport, Settat, Maroc 

Pr Nabil TAKHALOUICHT— Sociologie, Institut 

Royal de Formation des Cadres (IRFC), Salé, 

Maroc

Comitéd’Organisation

Animé par un Panel d’Experts et Conférenciers

Intrevenants

ComitéScientifique

Comitéd’honneur

NON ET PRENOM AFFILIATION
Pr Fatiha LAZIRI FSM, UMI, Meknès, Maroc

Pr Mohammed BENABDELHADI FST, USMBA, Fès, Maroc

Pr Bouchra NAJI FSM, UMI, Meknès, Maroc

Pr Zoubida LAGHRARI FSM, UMI, Meknès, Maroc

Pr Nadia HANDAQ FSM, UMI, Meknès, Maroc

Pr Najia EL HAMZAOUI ISPITS, Meknès, Maroc

Pr Lamiae NAHA ISPITS, Meknès, Maroc

Pr Ahmed CHIBIHI KADDOURI ISPITS, Meknès, Maroc

Pr Souad EL MAHRI ISPITS, Meknès, Maroc

Pr Fouad BENHNINI FSM, UMI, Meknès, Maroc

Dr Noureddine MOKRINI FSM, UMI, Meknès, Maroc

Dr Omar BEN RKAA MENPS, Maroc

Dr Yousra AMEZIANE EL HASSANI FSM, UMI, Meknès, Maroc

Dr Ibrahim EL GHAZI FSM, UMI, Meknès, Maroc

Mme Houda BEKKALI HASSANI FSM, UMI, Meknès, Maroc

Mme Mina EL IMAMI FSM, UMI, Meknès, Maroc

Mme Salma KDADA FSM, UMI, Meknès, Maroc

Mme Hajar BOUCHENAII FSM, UMI, Meknès, Maroc

Mme Dounia EL HAYDA FSM, UMI, Meknès, Maroc

Mme Marwa BENTALEB FSM, UMI, Meknès, Maroc

Mme Farah KOUIRESS ISPITS, Meknès, Maroc

M. Zaid KHANNOUS MENPS, Maroc

M. Amine AICH ISS, UH1, Settat, Maroc

M. Oussama LARAICHI ISPITS, Meknès, Maroc

M. Bilal EL MANYANI ISPITS, Meknès, Maroc

M. El Houssaine AARDI FSM, UMI, Meknès, Maroc

M. Abdelfattah AHMADI MENPS, Maroc

M. Samir BENNOUR FSM, UMI, Meknès, Maroc

M.Ayoub BENCHIEKH FSM, UMI, Meknès, Maroc

M. Abdelwahid ABOULFARAJ FSM, UMI, Meknès, Maroc

NOM ET PRENOM AFFILIATION
Pr Hassane ZOUHAL Université Rennes 2, Rennes, France

Pr Laurent BOSQUET Université Poitiers, Poitiers, France

Pr Laurent MOUROT Université Marie et Louis Pasteur, Besançon, 

France

Pr Najia HAJJIOUI CHU Hassan II - USMBA, Fès, Maroc

Pr Khadija AYED Faculté de Médecine Tunis, Tunisie

Pr Younes FILALI ZEGZOUTI FSM, UMI, Meknès, Maroc

Pr Fatiha LAZIRI FSM, UMI, Meknès, Maroc

Pr Hassan HAJJAJ FSM, UMI, Meknès, Maroc

Pr Fouad BENHNINI FSM, UMI, Meknès, Maroc

Pr Mohamed BOUTAHRICT FSM, UMI, Meknès, Maroc

Pr Ahmed CHBIHI KADDOURI ISPITS, Meknès, Maroc

Pr Najia EL HAMZAOUI ISPITS, Meknès, Maroc

Pr Bachir EL BOUHALI FSM, UMI, Meknès, Maroc

Pr Nadia HANDAQ FSM, UMI, Meknès, Maroc

Pr Mohammed BENABDELHADI FST, USMBA, Fès, Maroc

Pr Faouzi ERRACHIDI FST, USMBA, Fès, Maroc

Pr Mouhcine FADLI FST, USMBA, Fès, Maroc

Pr Saffaj TAOUFIQ FST, USMBA, Fès, Maroc

Pr Aziz CHOKRI ISS, UH1, Settat, Maroc

Pr El Mokhtar EL OUALI ISS, UH1, Settat, Maroc

Pr Aziz ELOIRDI ISS, UH1, Settat, Maroc

Pr Mustapha MOUILLY IMS, UIT, Kénitra, Maroc

Pr Nabil TAKHALOUICHTT IRFC, Salé, Maroc

Pr Mohamed AMANE FSM, UMI, Meknès, Maroc

Pr Asmae ABOULKACEM FSM, UMI, Meknès, Maroc

Pr El Habib ROUR FSM, UMI, Meknès, Maroc

Président de l'Université Moulay Ismaïl

Président de la Région Fès-Meknès

Directrice Régionale du Ministère de la Santé et de la Protection Sociale Fès-Meknès

Doyen de la Faculté des Sciences de Meknès

Doyen de la Faculté de Médecine, de Pharmacie et de Médecine Dentaire de Fès

Directeur de l'Institut Supérieur des Professions Infirmières et Techniques de Santé, Meknès


